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ENTIDADE SERVICO/ATIVIDADE LOCAL APOIO ATRIBUIDO HORARIO CONTACTO
PARCEIRA
Camara Municipal de Piscina Municipal Moimenta da Beira Entrada Gratuita %éoﬁgﬁlstg 254 520 086
Moimenta da Beira P horério)
Céamara Municipal de Ginasio Municipal Moimenta da Beira Entrada Gratuita 12 Agosto 254 520 100
Moimenta da Beira (Consultar
horario)
Céamara Municipal de Pavilhdo Municipal / Moimenta da Beira Entrada Gratuita 12 Agosto 254 520 100
Moimenta da Beira Fitness (Consultar
horério)
Y Desconto fatias de
, ~ Est. Velha de . . R 232391129/
TRIGGUS Alimentagao Abraveses n° 165 Pizza para jovens | 8h30 as 20h00 triggus.pastelaria@gmail.com
dos 12 aos 20 anos
Padaria Tradicional
j (Vg Quinta da Alagoa, 20% laser diodo 9h30 as 19h30
Softa Costa Saldo de Lote 223, Loja A | jovens até aos 24 967144755

CABELEIREIROS

Cabeleireiro/estética

anos
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Pastelaria Ponto
Chique

Alimentacdo

Qt.2 da Carreira, .l
44

Desconto refeicdo
para jovens dos 12
aos 20 anos

8h30 as 21h00

963647430

Municipio de Lamego

Piscina Municipal

Centro Desportivo
de Lamego

Entrada gratuita nas
Piscinas Municipais
Descobertas de
Lamego (12 aos 30
anos).

Durante o dia

Centro Desportivo de Lamego
254609600 / 962116135

Camara Municipal do
Séatéo

Satdo

Capttal do Miscaro

Cultura

Museu Municipal
Camila Loureiro e
Museu Municipal
de Gulfar.

Entrada Gratuita
Museu Municipal
Camila Loureiro e
Museu Municipal de
Gulfar.

Durante o Dia

Tel. 232980000 - Fax
232 982 093
WWW.Cm-satao.pt



http://www.cm-satao.pt/
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Céamara Municipal
Carregal do Sal

O acesso as
Piscinas Municipais

Dias uteis: das

232 960444

o Desporto Piscinas Exteriores serdo 14h as 20h; geral@cm-carregal.pt
P25y Municipais . Sabados: das ;
%, gratuitos de 09 a 14 10h as 20h ana.borges@cm-carregal.pt
L\ S de agosto
CARREG:DO SAL
Céamara Municipal de 232940910/
Nelas Servigo de Piscinas Entrada gratuita 924265850
Desporto/Piscinas Municipais para jovens dos 12
Municipais Descobertas de aos 30 anos geral.desporto@cm-nelas.pt

MUNICIPIO DF NELAS

NELAS

Nelas

Durante o dia
12 de agosto
das 10h as 20h



mailto:geral@cm-carregal.pt
mailto:ana.borges@cm-carregal.pt
mailto:geral.desporto@cm-nelas.pt
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Municipio de Castro
Daire

)

Castro Daire

Municipio

2

| Jornadas da Juventude
de 7 a 13 de agosto

Castro Daire

- Table Talk “S6 para
Jovens”

- Ploging

- “Desafia-te” Running
- Misséo Tokyo 2020
- Associa-te
“Associativismo — Que
Juventude?”

- Geocaching “A
Descoberta das
Termas”

- Treino Funcional

- “Desafia-te” —
Canyoning e
Escalada

- Aula de Ritbox
“Transformar
sistemas alimentares”
- Aula de Pilates

- Orgcamento
Participativo jovem
2021

- Espetaculo de Magia
Sessao de Cimena —
The Ice Road

Inscricbes www.CM-
CASTRODAIRE.PT

Telefone: 232382214

geral@cm-castrodaire.pt



http://www.cm-castrodaire.pt/
http://www.cm-castrodaire.pt/
mailto:geral@cm-castrodaire.pt
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Camara I\/li.unicipal de S.

Pedro do Sul/ em
parceria com a
Termalistur

Desporto

Complexo do
Geros, nas

Termas de S.
Pedro do Sul

No ambito da
comemoragéao do
Dia Internacional da
Juventude, um
Open Day, que
decorrera no
Complexo do
Gerés, nas Termas
de S. Pedro do Sul,
no dia 12 de agosto,
guinta-feira, com
entrada livre para
jovens com menos
de 30 anos de
idade.

Durante o Dia

Gabinete de Apoio ao
Associativismo
Municipio de S&o Pedro do
Sul T -232720 140/
www.cm-spsul.pt



http://www.cm-spsul.pt/

