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Artigo 9.°

Carreira de treinador

I — A carreira de treinador desenvolve-se por trés
niveis, escalonados de acordo com o grau de conheci-
mentos adquiridos ¢ as exigéncias proprias das diferen-
tes fases do processo de prepara¢do do praticante des-
portivo.

2 — Em fung¢do das condi¢des especificas de cada
modalidade, a federagdo respectiva podera estabelecer
um quarto nivel.

3 — Além dos niveis previstos nos nimeros anterio-
res, sera criado um nivel de treinador de mérito, a con-
ceder nos termos e condigdes a estabelecer por porta-
ria do Ministro da Educacéo.

4 — Aos diferentes niveis da carreira de treinador
correspondem as designagdes que vierem a ser defini-
das pela respectiva federagdo, em funcdo da tradi¢do
e das especificidades de cada modalidade desportiva.

Artigo 10.°

Conteido funcional

Em cada modalidade, a respectiva federagdo despor-
tiva define o conteido funcional e o ambito de inter-
vencdo dos diferentes niveis da carreira de treinador,
especificando quanto ao nivel de ingresso as necessa-
rias formas de acompanhamento.

Artigo 11.°

Desenvolvimento da carreira

O desenvolvimento da carreira de treinador process-
-se mediante a aprovacdo em cursos de formacgdo des-
tinados aos diferentes niveis, a excep¢do do disposto
no n.° 3 do artigo 9.°

Artigo 12.°

Aprovagiio dos planos e programas

A organizagao dos planos e programas dos cursos
previstos no artigo anterior bem como as condigdes de
admissdo sdo fixadas por portaria conjunta dos Minis-
tros da Educac¢do e do Emprego e da Seguranga Social.

Artigo 13.°

Formagio académica

1 — Os licenciados na area de educacgdo fisica e do
desporto sdo dispensados da frequéncia e avaliacdo nas
matérias de formagdo geral dos cursos previstos no pre-
sente diploma, bem como do curso de formag¢do para
o nivel de ingresso nas modalidades desportivas que se
incluam no respectivo curriculo.

2 — Aos licenciados referidos no numero anterior
que possuam habilitagdo especifica numa modalidade
desportiva sera concedido o titulo correspondente ao
nivel imediatamente superior ao de ingresso na carreira.

3 — Os licenciados que se encontrarem nas condigdes
previstas nos numeros anteriores podem requerer as fe-
deragdes desportivas a emissdo dos titulos a que tive-
rem direito.

Artigo 14.°
Equivaléncias

1 — Aos individuos que possuirem titulos emitidos
por entidades estrangeiras que os habilitem a exercer
a actividade de treinador de uma modalidade despor-
tiva pode ser reconhecida equivaléncia em relagdo aos
titulos previstos no presente diploma com base na ava-
liagdo do seu curriculo, bem como dos diplomas e pro-
gramas de cursos que tenham frequentado.

2 — O reconhecimento da equivaléncia prevista no
numero anterior e a emissao de titulos nos termos do
disposto no n.° 3 do artigo anterior competem a
Direc¢do-Geral dos Desportos, mediante parecer favo-
ravel da federagao da modalidade.

Artigo 15.°

Regime de transicdo

1 — Os titulos de treinador actualmente existentes,
qualquer que seja a sua designagdo ou entidade emi-
tente, mantém a sua validade pelo prazo de trés anos
a contar da data da entrada em vigor do presente di-
ploma, findo o qual deixardo de habilitar para o exer-
cicio das respectivas fungdes.

2 — No prazo referido no niumero anterior, a fede-
racdo da respectiva modalidade deve apresentar a
Direcgdo-Geral dos Desportos uma proposta fundamen-
tada de equiparagio entre aqueles titulos e os niveis da
carreira de treinador estabelecidos neste diploma, que
deve ser acompanhada de documentos comprovativos
das habilita¢cdes e do curriculo profissional dos candi-
datos.

Artigo 16.°
Revogacio
E revogado o Decreto-Lei n.° 163/85, de 15 de
Maio.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 1 de
Agosto de 1991. — Anibal Antdnio Cavaco Silva —
Roberto Artur da Luz Carneiro — Antdnio José de
Castro Bagdo Félix.

Promulgado em 6 de Setembro de 1991.

Publique-se.
O Presidente da Republica, MARIO SOARES.
Referendado em 10 de Setembro de 1991.

O Primeiro-Ministro, Anibal Anténio Cavaco Silva.

Decreto-Lei n.° 351/91
de 19 de Setembro

O desenvolvimento e a generalizagdo da pratica des-
portiva, nos dltimos anos, exige cada vez mais a for-
magao de agentes habilitados a apoid-la devidamente
nos mais diversos dominios.



N.° 216 — 19-9-1991

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE-A

4949

Por outro lado, o desporto, desde as formas mais
elementares de pratica até a alta competi¢do € ao espec-
taculo desportivo, suscita hoje problemas complexos,
que pressupdem a interven¢ao e o contributo especia-
lizado em quase todas as dreas do conhecimento.

Desta forma, a par das actividades especificamente
desportivas, ha que considerar também um conjunto
de outras habilitagdes, em relagdo as quais é necessa-
rio fomentar a especializagdo na area do desporto.

Abrangendo-se um conjunto tao vasto e heterogéneo
de actividades e habilitagdes, seria impossivel estabele-
cer um regime de formagao uniforme e comum a to-
dos eles.

Deste modo, o presente diploma procura estabelecer
um modelo de formagdo, adaptavel aos diversos tipos
de actividades em causa e aberto a iniciativa das enti-
dades promotoras, em que nas profissdes associadas ao
desporto assumirdo papel de relevo os estabelecimen-
tos de ensino que conferem as habilitagdes de base.

O presente diploma é fruto de um debate participado
com O movimento associativo desportivo, através da au-
dicdo da Assembleia do Desporto Federado e das ou-
tras entidades interessadas.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico estabelecido
pela Lei n.° 1/90, de 13 de Janeiro, e nos termos da
alinea ¢) do n.° 1 do artigo 201.° da Constituicdo, o
Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°

Objecto

1 — O presente diploma estabelece o regime de for-
magdo dos agentes desportivos, com excep¢do dos pra-
ticantes desportivos, dos dirigentes e dos treinadores.

2 — Para efeitos do presente diploma, distinguem-
-se 0s agentes que desenvolvem actividades especifica-
mente desportivas e os agentes que desenvolvem acti-
vidades associadas ao desporto, conforme tenham ou
ndo por base essencial uma formag¢ao adquirida na area
do desporto.

Artigo 2.°
Tipologia

1 — Consideram-se actividades especificamente des-
portivas, entre outras, as de arbitro, juiz, comissario
ou cronometrista, bem como as de técnico de manu-
tencdo de instalacdes e infra-estruturas desportivas.

2 — Consideram-se actividades associadas ao des-
porto as que, assentando em qualifica¢des adquiridas
noutras areas, tais como a sainde, a educa¢do fisica,
o direito, a arquitectura, a engenharia, a sociologia ou
a psicologia, desenvolvem modelos de aplicacdo espe-
cializada a actividade desportiva.

Artigo 3.°
Objectivos gerais da formacio

Constituem objectivos gerais da formagdo dos agen-
tes desportivos, designadamente:

a) Dotar o sistema desportivo dos recursos huma-
nos de que necessita nas suas varias vertentes
e subsistemas;

b) Proporcionar aos agentes desportivos conheci-
mentos € competéncias que lhes permitam o
exercicio qualificado de fung¢des na drea do des-
porto;

¢) Incentivar a colaboracdo multidisciplinar entre
as diversas areas do conhecimento cientifico e
técnico cuja intervengdo o fenomeno desportivo
exije.

Artigo 4.°

Principios orientadores

As accdes de formagdo a desenvolver devem:

a) Incentivar o respeito pelos valores éticos, edu-
cativos e culturais inerentes a uma correcta pra-
tica desportiva;

b) Articular a transmissao de conhecimentos com
actividades praticas, designadamente através de
estdgios de aprendizagem;

¢) Descentralizar as iniciativas de formagdo na
perspectiva do desenvolvimento regional e lo-
cal, de modo a proporcionar condigdes de
igualdade no acesso a formagio;

d) Fomentar a especializagdo ¢ o espirito de ino-
vacdo e criatividade dos formandos.

Artigo S.°
Apoio publico 3 formacio

1 — Compete ao Estado, através dos servigos com-
petentes da Administragdo Publica, promover e apoiar
a formacdo de agentes desportivos, nomeadamente atra-
vés das seguintes medidas:

a) Concessdo de facilidades e incentivos a frequén-
cia dos cursos de formacio;

b) Comparticipagdo no financiamento de cursos
através de contratos-programa;

c) Concessao de facilidades na utilizagao de infra-
-estruturas desportivas e de meios técnicos e
materiais de propriedade piblica;

d) Atribui¢do de bolsas aos formandos, em con-
di¢cdes a fixar por portaria conjunta dos Minis-
tros da Educacdo e do Emprego e da Seguranga
Social.

2 — Quanto a formagiao dos agentes que desenvol-
vem actividades associadas ao desporto, incumbe espe-
cialmente ao Estado incentivar a institui¢cdo, nos esta-
belecimentos de ensino que lhes conferem as
qualifica¢des de base, de modelos de especializa¢do na
area do desporto.

Artigo 6.°

Promotores

1 — Podem ser promotores de cursos de formagio
dirigidos as actividades indicadas no n.° 1 do artigo 2.°
quaisquer entidades publicas e privadas, designada-
mente federagdes desportivas, clubes, empresas, asso-
ciacoes, fundagdes ou organismos publicos vocaciona-
dos para o efeito, isoladamente ou associados entre si,
0s quais poderdo ser objecto de protocolo ou contratos-
-programa com o Estado ou institutos publicos voca-
cionados para o efeito.
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2 —— Os critérios que determinardo o apoio € reco-
ubecimento dos cursos referidos no nimero anterior
pelo Estado sdo fixados por portaria conjunta dos Mi-
nistros da Educagao ¢ da rtatela.

Artigo 7.°
Curxos de formagio

i - A prganizagdo dos cursos de formagdo deve
adequar se as necessidades nacionais ou regionais do
sistema desportivo, podendo integrar mddulos de du-
racdo variavel e combinaveis entre si, com vista a ob-
tengdo de niveis sucessivamente mais elevados.

2 - A conclusdo com aproveitamento de um maédulo
ou curso de formucdo confere direito a atribuicdo de
um vcertificado.

Artigo 8.°
Especializacdo na drea do desporto

! A formac¢do no ambito das profissdes associa-
s ao desporto incumbe aos estabelecimentos de en-
<ino que atribuem os titulos académicos que lhes ddo
acesso, nomeadamente além dos graus que confiram
através da organizacio de pds-graduagdes ou mestra-
dos de especializacdo na drea desportiva.

2 — Para além do disposto no nimero anterior, deve
ser fomentada a realizagdo de outras acgdes de forma-
¢do, associando os estabelecimentos de ensino especial-
mente na area de educacgdo fisica e desporto e outras
entidades publicas e privadas, de modo a incentivar o
estudo e a investigacdo especializada do fendmeno des-
portivo.

Artigo 9.°
Revogagao

E revogado o Decreto-Lei n.° 98/85, de 4 de Abril,
e o artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 164/85, de 15 de
Maio.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 1 de
Agosto de 1991. — Anibal Antonio Cavaco Silva —
Roberto Artur da Luz Carneiro — Antonio José de
Castro Bagdo Félix.

Promulgado em 6 de Setembro de 1991.
Publique-se.

O Presidente da Republica, MARIO SOARES.
Referendado em 10 de Setembro de 1991.

O Primeiro-Ministro, Anibal Anténio Cavaco Silva.
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