
DECLARAÇÃO DE OBJEÇÃO DE CONSCIÊNCIA PERANTE O SERVIÇO MILITAR 

(Lei nº. 7/92, de 12 de maio, alterada pela Lei nº. 138/99, de 28 de agosto) 

Dados pessoais do/a declarante:          (Ver instruções no verso) 

Nome:____________________________________________________________________________________________________ 

Morada:(a)________________________________________________________________________________________________ 

Código Postal: ______-____  _____________Telefone ou telemóvel:_____________ E-mail: ______________________________ 

Freguesia:___________________________ Concelho:_________________________ Distrito:_____________________________ 

B.I. ou C.C. n.º _______________________, de ____/____/_____, emitido por__________________________________________ 

Data de Nascimento: ____/____/_____ Nacionalidade: _______________________ Estado civil:____________________________ 

Habilitações Literárias:_______________________________________________________________________________________ 

Habilitações Profissionais:____________________________________________________________________________________ 

 

Dados militares do/a declarante:  (Ver Cédula Militar) 

N.º de recenseado/a para fins militares: _____________________________NIM:__________________________________________ 

Adstrito/a ao Centro de Recrutamento Militar de ____________________________________________________________________ 

pela freguesia de_____________________________________ do Concelho de __________________________________________ 

Situação Militar:(b)__________________________________________________________________________________________ 

 

Declaração de Objeção de Consciência: 

Exmo. Senhor Presidente da Comissão Nacional de Objeção de Consciência 

Para efeitos de reconhecimento do estatuto de objetor de consciência, o/a declarante, abaixo assinado, declara objeção de 

consciência perante o serviço militar, por razões de ordem (c)________________________________________________ visto estar 

convicto/a de que (d)__________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________(e)____________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
 

Mais declara a sua disponibilidade para cumprir o serviço cívico e não estar abrangido/a por quaisquer inabilidades, 

nomeadamente as previstas no art.º 13.º da Lei n.º 7/92, de 12 de maio e serem verdadeiros os seus dados pessoais e militares acima 

indicados. 

Data: ______/_____/_____       O/A declarante, 

  

_________________________________________ 

        (Assinatura igual à do B.I. ou C.C.) 

 

============================================================================================== 

A conferir e preencher pelos serviços de receção (f)  
 

Documentos anexos:           Recebida em _____/_____/____  

 

        Fotocópia do B.I. ou C.C. do/a declarante;  

        Certidão de Nascimento do/a declarante; 

        Certificado de Registo Criminal do/a declarante;  

        Declaração Abonatória de três testemunhas;  

        Fotocópia do B.I. ou C.C. de cada testemunha; 

        _____________________________________. 

 



(Verso) 

(a) Preencher com letras bem legíveis e morada completa, inclusive com código postal atualizado. 

O/A declarante quando mudar de local de residência, deve indicar a sua nova morada no prazo de 30 dias, para 

contactos futuros. 

 

(b) Indicar a situação militar em que o/a declarante se encontra: 

Exemplos: 

- Recenseado para fins militares 

- A aguardar prova de classificação e seleção marcada para ............................. 

- Adiado da prova de classificação e seleção até ............................................... 

- A aguardar incorporação marcada para .......................................................... 

- Adiado de incorporação até ............................................................................. 

- Outra situação acima não referida 

 

(c) Indicar uma (ou mais) das seguintes razões de ordem: 

- Religiosa 

- Moral 

- Humanística 

- Filosófica 

 

(d) Ter em atenção que segundo o disposto no art.º 2.º da Lei 7/92, de 12 de maio, são considerados objetores de 

consciência os/as cidadãos/as convictos/as de que, lhes não é permitido usar de meios violentos de qualquer natureza 

contra o seu semelhante, ainda que para fins de defesa nacional coletiva ou pessoal. 

 

(e) Mencionar se o seu comportamento na vida quotidiana é coerente com as convicções expostas e, se o desejar, referir 

algum(ns) comportamento(s) pessoal(ais) demonstrativos. 

 

(f) Entidades recetoras: Comissão Nacional de Objeção de Consciência (CNOC), Delegações Regionais do Instituto 

Português do Desporto e Juventude (IPDJ), Embaixadas e Postos Consulares de Portugal no estrangeiro, serviços 

competentes das Regiões Autónomas. 

 

(g) Na falta ou desatualização da Cédula Militar, indicar outro documento no qual conste o NIM ou o n.º de recenseado 

para fins militares, bem como a situação militar do/a declarante. 

 

 

 

NOTA: Este modelo de declaração de objeção de consciência é facultativo e visa simplificar e facilitar a sua 

apresentação. Pode ser substituído por qualquer outro, devendo porém conter os dados e elementos necessários 

e exigidos para a respetiva apreciação. 

 

 

 

OBSERVAÇÕES:__________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 


