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11 de agosto

Camara Municipal da Ribeira

Il Encontro de Jovens - «Saude Mental:

14h00 - Rececdo dos participantes e sessao de abertura
14h15 - Conferéncia 1: Saude Mental: Ansiedade e
Depressao

Oradores:

- Sr. Diretor Regional da Saude, Dr. Herberto Jesus

- Sr. Deputado a Assembleia Legislativa, Dr. Bruno Melim
- Sra. Coordenadora do Observatdrio Regional de Saude
Mental, Dra. Isabel Fragoeiro

15h00 - Coffee Break

Auditério da Escola
Basica e Secundaria
Padre Manuel

Madeira Brava 0 Unico padrdo que importa!» Al http://www.cm-
’ 15h15 - Conferéncia 2: Pressdo pela imagem perfeita vares ribeirabrava.pt/cmrb1/
nos jovens
14h00 - 16h00

Oradores:

- Dra. Ana Sofia Pita, Psicéloga Clinica do SESARAM

- Dra. Elisa Mendonga, Nucleo da Madeira do Movimento

Democratico de Mulheres

- Luisa Gongalves, criador de conteldos digitais

16h00 - Sessdo de encerramento

Aula de danca livre, integrada na Praia do Porto Pi
- raia do Porto Pim e
Semana do Mar 2023 (46.2 edicao - i i i .
12 de agosto | Camara Municipal da Horta, llha ( ¢do) 15h00 - Aula de danca I.|vre, napraia do Porto le Praia do Almoxarife | https://www.cmhorta.pt/ind
Acores . 17HO0O0 - Aula de danga livre, na praia do Almoxarife
do Faial 15h00 | 17h00 ex.php
e Aulade Zumba
e Atuacdo do Grupo de Makkit Dance
124 . Atividades i * Sessdo sobre empreendorismo, com Dr. Green Café https://angradoheroismo.pt/
e agosto 3 ici e .

Acores g Camara Municipal de Angra do ividades diversas Sebastido Medeiros, da StarUp Angra 10h00 — 18h00 evento/dia-internacional-da-

Heroismo

e Atuacdo da Charanga N8 Dentro
e Atuacdo do DJ Souza
e Atuacdo da banda UZOHMS

juventude/
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Acores

12 de
agosto

Dire¢do Regional da Juventude

DJ SET - TaJo

Workshop ECOVIBES — Carolina Mendonca

SEGURANCA NAS PRAIAS - Associacdo de Nadadores
Salvadores da Costa Norte

SESSAO DE AUTOGRAFOS - Artistas Festival Monte Verde
TORNEIO ANDEBOL DE PRAIA — Associacdo de Andebol de
Sdo Miguel

Monte Verde, Ribeira
Grande, S3o Miguel,
11h00 - 13h00

Acores

7 de Agosto

Camara Municipal da Praia da
Vitéria, em parceria com o
Governo dos Acores, através da
Direcdo Regional da Prevencdo e
Combate as Dependéncias, e com
a CPCJ

Atividades Diversas

Atividades Diversas
Festas da Praia 2023

Sessdo informativa sobre drogas, no ambito da
campanha “Ser IN é ser INDEPENDENTE”, organizada pelo
Gabinete de Juventude da Camara Municipal e pelo Setor
de Saude Escolar da USIT — Centro de Saude da Praia da
Vitéria, com a colaboragdo do CDIJ Fortis — Santa Casa da
Misericordia da Praia da Vitoria.

Pérgola da Praia da
Vitdria

https://m.facebook.com/sto
ry.php?story fbid=pfbid033a
hvS7PZXK3HUynCyqgxtQiP3Vf
vnD5Twe9znyRyxrJfGjBeP5iR
jdzem93TRn3PsI&id=100064
394453301
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