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CIRCULO DE Guarda
Projeto de Recomendagao a Assembleia da Republica

Os deputados do circulo eleitoral da Guarda apresentam a Assembleia da
Republica as seguintes recomendacdes:

1 - Tendo em conta que o pessoal docente e ndo docente sdao uma primeira linha de apoio
aos alunos e os jovens sdo indissocidveis do respetivo contexto familiar, é de maximo
interesse a promocdo de a¢Oes de formacdo sobre a Saude Mental dos Jovens, destinadas
ao pessoal docente e ndo docente e dos pais e encarregados de educacdo, no intuito de
Ihes fornecer as ferramentas essenciais para uma resposta o mais eficaz as situacbes que
eventualmente possam surgir.

2 — Projeto «Porto Seguro».

3- Estdgios de psicologia e psiquiatria nas escolas, estabelecendo protocolos com
instituicdes de ensino superior.

Aprovado na Sessao Distrital, da Guarda, no dia 13 de margo de 2023



