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Quais sao as leis, convencgoes, quadros regulamentares, normas e boas praticas que

podem ajudar a prevenir e dar resposta a violéncia sexual contra criancas e jovens?

===  Convencao das Na¢oes Unidas
sobre os Direitos da Crianca (1989)

A Convencéo das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianga tem 54 artigos que
abrangem todos os aspetos da vida de uma crianca e definem os direitos civis,
politicos, econdmicos, sociais e culturais que sdo titulares todas as criancas e
jovens no mundo inteiro.

Todos os paises europeus sao signatarios e devem apresentar relatérios sobre a
sua aplicacdo ao Comité dos Direitos da Crianca. Todas as criangas e todos os
jovens tém direitos, independentemente da sua etnia, género, religido, lingua,
competéncias ou qualquer outro estatuto. Esta convencéo deve ser vistacomo um
todo: todos os direitos estao relacionados e nenhum direito é mais importante do
que o outro. O direito ao repouso e aos tempos livres (artigo 31.°) e o direito a
liberdade de expressao (artigo 13.°) tém a mesma importancia do que o direito a
protecao contra a violéncia (artigo 19.°) e o direito a educacdo (artigo 28.9).

=== Dijreito Civil e Penal

O direito civil é um acervo de leis do estado ou nagdo que regulamenta as
questdes privadas. O direito penal é um acervo de regras e estatutos que define os
comportamentos proibidos por um governo por ameacarem e prejudicarem a
seguranca publica e o bem-estar. Estabelece também quais as puni¢ées em caso
de violacdo da lei. Em certos paises, existe aquilo a que se chama «periodo de
prescricdo», que define o prazo de que um individuo que tenha sido vitima de
violéncia sexual dispde para apresentar queixa. Para mais informagdes, consultar
a caixa de contexto referente a Portugal.

=== Safe Sport International
Declaracao de Principios (2014)

A Declaracao de Brunel define os principios que devem
estar subjacentes a protecao de todos os atletas,
incluindo jovens atletas, contra todas as formas de
violéncia no desporto.
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===  Convencao de Lanzarote do
Conselho da Europa (2007)

A Convencédo do Conselho da Europa para a Protecao das Criangas
contra a Exploracéo Sexual e os Abusos Sexuais, também conhecida
como «Convencao de Lanzarote», exige a criminalizagéo de todos os
tipos de ofensas sexuais contra crian¢as e jovens. A convengao
estabelece que os paises dentro e fora da Europa devem adotar
legislacao especifica e tomar medidas para prevenir a violéncia
sexual, proteger as criancas que dela sejam vitimas e instaurar
processos aos agressores. O Comité de Lanzarote é o 6rgao criado
para monitorizar a aplicacdo efetiva da Convencdo de Lanzarote
pelas partes. Para consultar informac¢des mais atualizadas acerca de
todos os paises que ratificaram a Convencdo de Lanzarote, aceda a:

www.coe.int/en/web/children/convention

=== Declaracao de consenso do
Comité Olimpico Internacional:
assédio e abuso (violéncia nao
acidental) no desporto (2016)

Assenta no consenso prévio relativo ao assédio sexual e ao abuso
sexual no desporto (2007) do COI e faz referéncia especifica a
protecao das criangas e dos jovens. Em 2016, o Comité Olimpico
Internacional reforcou as orientagbes destinadas as federacoes
internacionais e aos comités olimpicos nacionais.
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=== [Medidas de prevencao internacionais
para as criangas no desporto (2014)

Em 2001, a Unidade de Protecao de Criangas no Desporto da NSPCC, no Reino
Unido, desenvolveu um conjunto de Normas para a Salvaguarda e Protecdo das
Criangas no Desporto as quais permitem avaliar se os organismos desportivos
financiados pelo estado britanico dispdem das medidas de protecao apropriadas.

Subsequentemente, a UNICEF do Reino Unido tem liderado uma parceria de
organizacbes que pretende definir os pilares/componentes essenciais onde
assentam essas medidas de prevencdo e que devem ser implementados para
garantir que as criangas e os jovens sdo protegidos contra todas as formas de
violéncia (incluindo violéncia sexual) no desporto e através dele.

Estas medidas de prevencdo assumem varias formas, entre elas: politicas,
procedimentos de resposta, formagao, comunicacdo, questdes sobre igualdade,
comunicar e ouvir as criangas e os jovens, preven¢ao - processos de recrutamento
e selecdo seguros/planos de seguranga para eventos, monitorizagdo e avaliagdo.
Estas medidas de prevencdo ja foram testadas em mais de 50 organismos
desportivos de todo o mundo e estdo a ser adotadas por diversos organismos
desportivos. Em 2016, foi elaborado um documento com orientagdes para as
organizagoes.

Em Portugal

E crianca a pessoa com menos de 18 anos (Convencao das Nagdes
Unidas sobre os Direitos da Crianca).

A lei n° 147/99, de 02 de setembro, prevé a protecdo das criangas e
jovens, nomeadamente vitmicas de abuso sexual, quando sdo os pais
que as colocam em situagao de perigo ou quando nao se opdem

de modo adequado a remové-lo.

Os crimes contra a autodeterminacgéo sexual de criancas,
adolescentes e menores estao previstos nos artigos 171°
e seguintes do Cédigo Penal.

O prazo de prescri¢do dos crimes sexuais
contra criancas e adolescentes situa-se entre
5e 10 anos.

A pratica de atos sexuais contra criangas ou
adolescentes é punida com pena que
pode ir até 10 anos de prisao,

variando conforme a natureza do tipo de

crime.

A Lein.° 113/2009, de 17 de setembro,

prevé expressamente a obrigacdo anual de
apresentacao de certificado de registo criminal

do/a colaborador/a que trabalhe regularmente com
criangas e jovens, bem como a apresentagao do mesmo
no ato do recrutamento.
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=== Diretiva da EU 2011/93/UE
relativa a luta contra o abuso sexual
e a exploracao sexual de criancas,
bem como a pornografia infantil

Esta diretiva contém, entre outros, disposicoes que asseguram a
verificagdo do registo criminal no recrutamento de pessoas para
atividades profissionais ou atividades de voluntariado organizadas
que envolvam criangas. Consultar a diretiva aqui:
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?-
qid=1513957078469&uri=CELEX:32011L0093

=== Principais referéncias

Convencao das Nagoes Unidas sobre os Direitos da Crianga 1989
http://www.ohchr.org/EN/Professionallnterest/Pages/CRC.aspx

Comité sobre os Direitos da Crianga
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRCIntro.aspx

Conselho da Europa - Convencgao de Lanzarote 2007
http://www.coe.int/en/web/children/lanzarote-convention

Salvaguardas Internacionais para as Criangas no Desporto 2014
https://www.unicef.org.uk/sport-for-development/safeguard-
ing-in-sport/

Normas para a Salvaguarda e Protecéo das Criancas no Desporto
https://thecpsu.org.uk/media/1040/english-standards.pdf

Declaragao de Consenso do Comité Olimpico Internacional:
Assédio e abuso (violéncia ndo acidental) no desporto
http://bjsm.bmj.com/content/bjsports/50/17/1019.full.pdf

Principios do Safe Sport International
http://www.safesportinternational.com/principles/
https://www.unicef.org.uk/what-we-do/un-convetion-child-rights/

Diretiva da UE 2011/93/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 13
de dezembro de 2011, relativa a luta contra o abuso sexual e a
exploracao sexual de criancas e a pornografia infantil
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?-
qid=1513957078469&uri=CELEX:32011L0093

Carta Internacional da Educacéo Fisica e do Desporto (UNESCO)
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002354/235409e.pdf

EVENEMENTS/charte_internationale_de_l.htm

Plano de A¢ao de Kazan dos ministros reunidos na 6.2 Conferéncia
Internacional de Ministros e Altos Funciondrios Responsdveis pela
Educacao Fisica e pelo Desporto (MINEPS V1), Kazan (13-15 de julho de
2017), UNESCO)
http://unesdoc.unesco.org/images/0025/002527/252725e.pdf
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