
 

ENQUADRAMENTO 

O Centro de Juventude de Lisboa do IPDJ, I.P., vai promover nos dias 5, 6 e 7 de 
dezembro, o BOOTCAMP X #DIREITOATERDIREITOS – Voices of Change: 
Jovens pelo Voluntariado. 

Esta iniciativa destina-se a todos os jovens que desejam fazer a diferença e 
desenvolver competências essenciais para o voluntariado, com foco nos Direitos 
Humanos. 

Serão utilizadas metodologias ativas e participativas a partir dos princípios da 
educação não formal. Com isto, pretende-se sensibilizar para a importância do 
voluntariado, enquanto ferramenta impulsionadora da mudança mas também de 
crescimento pessoal, promovendo uma participação cívica ativa, 
consciencializando para a importância dos direitos humanos e dos valores do 
Conselho da Europa, da cooperação, do trabalho em equipa e o impacto que essa 
colaboração tem na comunidade em que estamos inseridos. Este Bootcamp irá 
contar com atividades e workshops no âmbito da educação não-formal, 
abordando questões relacionadas com o voluntariado e os Direitos Humanos. 

Este bootcamp irá realizar-se em formato residencial e não-residencial. O 
alojamento será disponibilizado de acordo com a distância da residência, dando 
prioridade aos participantes que residam mais longe, até serem preenchidas as 
vagas disponíveis no alojamento. Todos aqueles a quem não puder ser 
disponibilizado alojamento, participarão nas atividades apenas em horário 
diurno, estando apenas prevista uma atividade noturna no dia 6 de dezembro. 

 



 

 

DESTINATÁRIOS: 

Jovens dos 16 aos 25 anos. 

 

ONDE VAI DECORRER: 

Centro de Juventude de Lisboa 
Rua de Moscavide 4.71, 1998-011 Lisboa 
Telefone: (+351) 21 892 0829 
 
 
COORDENAÇÃO/ORGANIZAÇÃO 
Centro de Juventude de Lisboa do Instituto Português do Desporto e Juventude, 
I.P. (IPDJ, I.P. / CJL) 
 
 
EQUIPA 
Fernanda Oliveira Brito – IPDJ /CJL 
Ana Cristina Garcia – IPDJ / CJL 
Joana Garrido – IPDJ / CJL 
Luís Horta – IPDJ /CJL 
Miguel Carvalho – IPDJ /CJL 
 
PARCERIA/COLABORAÇÃO 
Movijovem 
 
ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 
 Alojamento assegurado pelo Centro de Juventude de Lisboa na HI Lisboa 

Parque das Nações - Pousada de Juventude 
o Check in no dia 5 de dezembro às 14h00 e check out no dia 

7 de dezembro às 16h00; 
 Alimentação assegurada pela organização. 

 
Nota: O alojamento tem vagas limitadas, assim será dada prioridade aos jovens 
que residam mais longe; 
 
 
 
 



 
 
 
COMO CHEGAR AO CENTRO DE JUVENTUDE DE LISBOA 
Os participantes podem chegar ao Centro de Juventude de Lisboa através de 
veículo próprio ou de transportes públicos. 

Localização: https://maps.app.goo.gl/gp3sbjwZodn2ohqs6 

CP: Estação de Moscavide (Linha da Azambuja | Linha de Sintra) 

Metro: Linha Vermelha – Estação do Oriente ou Estação de Moscavide  

Rede Expresso ou Flixbus: Estação do Oriente. 

 


