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| Exposicao do Programa Escolhas

RCM )rovacao

2001-2003
53 projetos
111 Entidades envolvidas
6.712 participantes
Em 17 concelhos.

Escolhas de Portas Abertas no
Martim Moniz (2014, Lisboa)

ESG

RCM Regulamento Aprovacao

2013-2015
110 projetos
1154 Entidades envolvidas
85.160 participantes
Em 71 concelhos.

RCM Regulamento Aprovacao

2004-2026
87 projetos
412 Entidades envolvidas
43.199 participantes

Em 54 concelhos.

Inauguracao do Centro de Atividades
Escolhas - Castelo Novo (2018, Fundao)

E6G

RCM Regulamento Aprovacao

2016-2018
112 projetos
1009 Entidades envolvidas
68.914 participantes
Em 54 concelhos.

A NOSSA HISTORIA

| Edicao do Comboio Escolhas (2006,

| Férum “Escolhas: Es tu que as
Em todo o pais)

fazes” (2009, Lisboa)

E3G

RCM Regulamento Aprovacéo

2007-2009
121 projetos
776 Entidades envolvidas
85.021 participantes
Em 70 concelhos.

| Festival Escolhas - Costa de
Caparica (2019, Lisboa)

B

E7G

RC Regulamento Aprovacao

2019-2020
103 projetos
936 Entidades envolvidas
37.585 participantes
Em 68 concelhos.

lll Conferéncia Internacional “Pensar
e Agir” (2011, Lisboa)

d

Conferancia
Internaciong|
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EAG

RCM Regulamento Aprovacao

2010-2012

6)

o 134 projetos

' z 1040 Entidades envolvidas
 89.232 participantes
Em 71 concelhos.

Il Edicao do “Clube Scolhas” (2019,

pais)

E8G

RCM Regulamento Aprovacao

2021-2023
105 projetos
1026 Entidades envolvidas
42.544 participantes
Em 68 concelhos.
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oM numa ou mais da_

0 escolar;
nsucesso escolar;
Em abandono escolar precoce;
Em desocupacao (incluindo jovens NEET);
Em situacao de desemprego e trabalho precario;
Com comportamentos que afetam a sua saude, seguranca, formacao,
educacio ou desenvolvimento;
Sujeitos a medidas tutelares educativas;
Detidos em estabelecimentos prisionais;
Sujeitos a medidas de promocao e protec¢ao;
Que sejam vitimas de quaisquer formas de violéncia e/ou discriminacio;
e Oriundos de familias socioeconomicamente vulneraveis.
[ J
Podem também ser participantes dos projetos do PE, os familiares das
criancas e jovens atras referidas, assim como outros publicos, sempre que se
julgue pertinente para a intervenc¢ao em causa.




PRINCIPIOS

A concecdo e execucdo dos projetos no ambito do E9G, devem estar
sustentadas em 13 principios gerais:

Politica piblica — a necessidade de contribuirem para a implementacio |
de medidas de politica publica dirigidas aos/as participantes, em:,
articulacdo com as respetw%s dreas governativas, em particular

igualdade e migracoes; ]uveﬁt-"f de e desporto; administracdo interna;
justica; trabalho, solldarleda@e € seguranca social; educacao; saude;
habitacdo; cultura; ciéncia, tecnologia e ensino superior e coesdo
territorial;

Planeamento estratégico — a necessidade estabelecer um diagndstico
claro e consolidado, de definir objetivos, indicadores e metas,
identificando as acoes e as atividades, bem como de avaliar o seu impacto
nos problemas e nos/as participantes diretos/as e indiretos/as;

Parcerias — o imperativo de promover parcerias com outros projetos

e/ou entidades que contribuam paraa intervencio proposta no territorio

onde pretendem intervir, reforcando a complementaridade, a partilha e
articulacao de recursos e a corresponsabilizacao pelas iniciativas;
Participacio — os projetos deverdo garantir o envolvimento dos/as
participantes diretos/as e indiretos/as, das comunidades e das
organizacoes em todas as etapas do projeto, promovendo a adequacao e
eficacia da intervencao, bem como processos de capacitacio e de
corresponsabilizacao;

Dialogo intercultural — o fomentar da coesdao social das comunidades, procurando o didlogo,
conhecimento mutuo e a convivéncia positiva entre grupos e culturas em presenca, possibilitando, em
simultaneo, a criacao de pontes entre individuos e comunidades;

Mediacao — o favorecer intervencoes de proximidade, recorrendo sempre que necessario ao trabalho de
rua e a mediacdo intercultural, adaptando-se aos contextos e hordrios dos/as participantes, num
processo de mediacao social e 1nterq‘k1tural

Inovacao — os projetos deverao recogrer as potencialidades e recursos dos territérios, bem como criar
solucdes inovadoras de i 1ntervenga0,para responder as necessidades identificadas;

Sustentabilidade — os pro;etos devm promover a sua progressiva autonomizacio, tendo em vista a
continuidade da i intervencio ap6s o término do financiamento do Programa Escolhas;

Igualdade e nao discriminacdo — a promoc¢ao da igualdade entre mulheres e homens e o combate a
discriminacdo designadamente em razdo do sexo, orientagdo sexual, identidade e expressdo de género,
caracteristicas sexuais, origem racial e étnica, cor, nacionalidade, ascendéncia, territéorio de origem,
idade e deficiéncia; '

Prevencao de comportamentos de risco e combate a violéncia — a promociao e a prevenciao de
comportamentos agressivos € o combate a qualquer forma de violéncia junto dos/as participantes e
comunidades; | _
Inclusdo Digital — a promocio e o desenvolvimento de competéncias digitais, nomeadamente no Aambito
da navegacao segura e no combate a desinformacao, recorrendo as novas tecnologias de informacao;
Capacitagdo —a promogio processos permanentes de aprendizagem, com o objetivo de contribuir para o
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais como forma de responder aos desafios relacionados
com 0s seus percursos de vida; - P

Democracia cultural — promover a cultura, a arte e o desporto como espacos abertos onde cada cidadio /
a pode participar e ser responsavel, tendo presente que o acesso aos meios de producao cultural, artistica
e desportiva é determ-lnante para empoderar as criancas e jovens e democratizar os processos de decisao.
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PROJETOS

Sao atualmente
financiados pelo
Programa Escolhas,
118 projetos em 74
concelhos do pais.




Aveiro

N’Ritmos - E9G

Pioneiros - E9G

GerAcédo em Rede - E9G

Agitana-te - E9G
Ovar
agitanate.do.e9g@cruzvermelha.org.pt

Beja

Cresce e Aparece - E9G

Albergaria-a-Velha
nritmos.e9g@prave.pt

SER+Futuro - E9G

Agueda
pioneiros.e9g@ospioneiros.info

Projeto ST - E9G

Castelo de Paiva
geracaoemrede.e9g@gmail.com

@© AventurArte - E9G @ COMPARTES - E9G

Serpa
sermaisfuturo.e9g@gmail.com

Cuba; Alvito; Vidigueira
cresceeaparece.e9g@terrasdentro.pt

SHAVE - E9G
Beja
shave.e9g@gmail.com

Braga

Eurobairro Underground - E9G

Vila Nova de Famalicao
eurobairroe9g@gmail.com

Jovens ao Leme - E9G

Vieira do Minho
jovensaoleme.e9g@gmail.com

Porta 7 - E9G

Guimaraes
porta7.e9g@gmail.com

Geracao Tecla - E9G

Braga
dbraga.geracaotecla.e9g@cruzvermelha.org.pt

Braganca
Pontes de Inclusao - E9G

Braganca
pontesdeinclusao.e9g@gmail.com

Castelo Branco

Quero Ser Mais - E9G

Covilha
guerosermais.e9g@gmail.com

Castelo Branco
nco.e9g@amatolusitano-ad.pt

Bora La - E9G

Idanha-a-Nova
borala.e9g@gmail.com

Coimbra

Odemira
projetost.e9g@gmail.com

N6s com os Outros - E9G CRIATEIXO - E9G

Moura
compartes.e9g@gmail.com

Moura
aventurarte.e9g@gmail.com

Ciga Giro - E9G
Vila Verde
dbraga.cigagiro.e9g@cruzvermelha.org.pt

Ei! - Educacao para a Inclusao - E9G

Fafe
ei.e9g@soldoave.pt

Galo@rtis - E9G

Barcelos
galoartis.e9g@gmail.com

B! Equal - E9G
Braga
b.equal.e9g@caritasbraga.pt

Matriz - E9G JUMP - E9G

Covilha
criateixo.e9g@beiraserra.pt

Missao Futuros - E9G

Belmonte
jump.e9g@beiraserra.pt

Fundao
matriz.e9g@gmail.com

Sem Diferencas - E9G

Espaco J - E9G
Lousa
espacoj.e9g@activar.org

Trampolim - E9G

Coimbra
trampolim.e9g@gmail.com

Evora

Monte Dentro - E9G

Oliveira do Hospital; Tabua
missaofuturos.e9g.@gmail.com

BORBAZ2i - Integrar e Incluir - E9G

Figueira da Foz
semdiferencas.e9g@caritascoimbra.pt

ADEREM - E9G AmanhArte - E9G

Borba
borba2i.e9g@gmail.com

Montemor-o-Novo
montedentro.e9g@terrasdentro.pt

Faro

Silves Mesmo Inclusivo - E9G

Evora
amanharte.e9g@gmail.com

Mourao
aderem.e9g@gmail.com

Mud@ki - E9G

Loulé
mudaki.e9g@gmail.com

No Coracéo do Bairro - E9G

Serpa
nocoracaodobairro.e9g@gmail.com

Esta do Aco - E9G Akredita + - E9G

Silves
smi.e9g@casapovomessines.pt

Mais Sucesso - E9G

Olh&o
maissucesso.e9g@gmail.com

HART Lagoa - E9G

Loulé
akreditamais.e9g@gmail.com

Lagos
estadoaco.e9g@gmail.com

Guarda

Tu Decides - E9G

Guarda
tudecides.e9g@gmail.com

@ llha da Madeira

Renascer@Nogueira - E9G

Santa Cruz
renasceranogueira.e9g.ihm@gmail.com

Lagoa
hartlagoa.e9g@gmail.com

llha de Porto Santo

Pxo@EmpoweringFutures - E9G

Porto Santo
pxo.e9g@gmail.com

llha de Sao Miguel

O Farol - E9G

Vila Franca do Campo
ofarol.e9g@scmvfc.pt

Leiria

Redes na Quint@ - E9G

Giro 6 Bairro - E9G

3CE’S - Cidadania, Educacdo, Emprego - E9G
Pombal
3ces.e9g@adilpom.pt

Lisboa

Bola P’ra Frente E6G - E9G

Leiria

redesnaquinta.e9g@inpulsar.pt

CooIBRAVE - Despert'ARTE - E9G

Leiria
giroobairro.e9g@inpulsar.pt

ReTrocas - E9G Passaporte Sustent'Arte - E9G

Amadora
coolbrave.e9g@pressleyridge.pt

Lisboa
bolaprafrente.e9g@futrua.org

Projeto Mira Jovem em Mentamorfose - E9G

REPLAY - E9G

Lisboa
passaporte.e9g@raizes.pt

Lisboa
retrocas.e9g@gmail.com

Boba Studio - E9G Percursos Acompanhados - E9G

Amadora Sintra

mirajovem.e9g@raizes.pt

Eu Amo SAC - E9G A Rodar - E9G

replay.e9g@gmail.com

+SKILLZ - E9G

Amadora
percursosacompanhados.e9g@gmail.com

Amadora
bobastudio.e9g@gmail.com

Moov + - E9G Meg@tivo- E9G

Amadora
arodar.e9g@gmail.com

Loures
euamosac.e9g@gmail.com

Inovar “3E” - E9G

Lisboa
maisskillz.e9g@gmail.com

Fazer a Ponte - E9G

Sintra
megativo.e9g@gmail.com

Lisboa
moovmais.e9g@admestrela.pt

Espaco Talentus - E9G Agir Mais - E9G

Viv@cidade - E9G

Sintra
vivacidade.e9g@gmail.com

Sintra
inovar3e.e9g.1x023@gmail.com

KS Escolhas - E9G Raizes - E9G

Lisboa
fazeraponte.e9g@gmail.com

RecriArte - E9G

Sintra
agirmais.e9g@gmail.com

Sintra
espacotalentus.e9g@gmail.com

Ajuda2020 - E9G Escolhas P’ra Vida - E9G

Sintra
raizes.e9g@gmail.com

Sintra
ksescolhas.e9g@gmail.com

Gira no Bairro - Uma Esquadra Aberta a Comunidade - E9G

Oeiras
giranobairro.e9g@gmail.com

orienta.te - E9G

Vila Franca de Xira
recriarte. E9G@gmail.com

Projeto Esperanca - E9G

TAKE.IT - Talentos, Artes, Kreatividade e Emprego - E9G Futuro Na Nos Mé - E9G

Loures
escolhaspravida.e9g@gmail.com

Lisboa
ajuda2020.e9g@gmail.com

Mais Atitude Positiva - E9G

Torres Vedras; Cadaval
maisatitudepositiva.e9g@atv.pt

Loures
esperanca.e9g.start.social@gmail.com

B2 Lab - E9G

Cascais
take.it.e9g@gmail.com

Sintra
orientate.e9g@gmail.com

Portalegre

Conectar Vidas - E9G

Universo das Oportunidades - E9G

Portalegre
universodasoportunidades.e9g@gmail.com

Ponte de Sor

Porto

Academia d’Ouro - E9G

Gondomar
academiadouro.e9g@gmail.com

Raiz - E9G
Porto
raiz.e9g@colegiodorosario.pt

Cercar-te - E9G
Porto

PIP - Prevenir, Incluir e Partilhar - E9G

Porto
cresceeaparece.e9g@terrasdentro.pt

Bué d’Escolhas - E9G
Maia
buedescolhas.e9g@misericordiadamaia.com

Sinergi@s - E9G
Porto
sinergiase9g@arrimo.org

Escolhas com Futuro - E9G

Gondomar
escolhascomfuturo.e9g@gmail.com

Vir(a)gem - E9G
Gondomar
viragem.e9g@gmail.com

AZIMUTE - E9G
Porto

Entre Ruas - E9G

Porto
entreruas.e9g@fiosedesafios.com

CHECK OUT: Saidas de Futuro - E9G

nuno.ferreira@espacot.pt

azimute.e9g@cooppovoportuense.pt

Cascais
blab.e9g@aproximar.pt

Amadora
aventurarte.e9g@gmail.com

conectarvidas.e9g@caminhar.org

Ser A Escolha - E9G

Gondomar
seraescolha.e9g@gmail.com

Seixo em Acao - E9G Escolhe Vilar - E9G

Matosinhos Vila Nova de Gaia
seixoemacao.e9g@adeima.pt escolhevilar.e9g@gmail.com

EscolheAmar+ - E9G

Vila Nova de Gaia
escolheamarmais.e9g@amargaia.pt

Cercar-te no Lagarteiro - E9G

Porto
cercartenolagarteiro.e9g@espacot.pt

EduK’ARTE - E9G

Pévoa de Varzim
edukarte.e9g@cegodomaio.org

Na Praca! - E9G

Porto
napracae9g@centrosocialsoutelo.org

A Escolhas é Tua - E9G

Gondomar
aescolhaetuae9g@centrosocialsoutelo.org

Percursos (De)Talhados - E9G

Pacos de Ferreira
percursosdetalhados.e9g@gmail.com

Sampautas - E9G XEQUE-MATE: Uma jogada para o Futuro - E9G

Vila Nova de Gaia
xeque.mate.e9g@gmail.com

Valongo
sampautas.e9g@gmail.com

CHECK IN: Entrada para o Sucesso - E9G

Vila Nova de Gaia Vila Nova de Gaia

checkout.e9g@gmail.com

Santarém

Abracar para Incluir (API) - E9G

Almeirim
api.e9g@gmail.com

Agir+ - E9G
Santaréem
agirmais.e9gstr@lene.pt

Setubdl

TASSE - E9G

Moita
tasse.e9g@fsantarafaelamaria.org

Estas n@ Mira - E9G

Seixal
estasnamira.e9g@gmail.com

+XL - E9G

Almada
maisxl.e9g@gmail.com

Este Pais é para Todo@s - E9G

Almada
estepaiseparatodos.e9g@gmail.com

Ritmos V.A. 2835 - E9G

Moita
ritmos.va2835.e9g@criva.pt

Artes a Escolhas - E9G

Alcochete
artesaescolhas.e9g@gmail.com

Viseu

Caminhos - E9G

Viseu
caminhos.e9g@gmail.com

Tu Fazes Parte - E9G

Mortagua
tufazesparte.e9g@cm-mortagua.pt

checkin.e9g@gmail.com

Cool@rt - E9G

Tomar
coolart.e9g@cvp-abrantestomar.pt

YOLOabt.com - E9G

Abrantes
yolo.com.e9g@cvp-abrantestomar.pt

Sem (In)Diferencas - E9G

Setubal
sem.indiferencas.e9g@appacdmsetubal.pt

TT - Teia Trampolim - E9G

Setubal
teiatrampolim.e9g@cooperativaseies.org

BANTU a crescer - E9G

Almada
bantuacrescer.e9g@gmail.com

UniBairro - E9G
Montijo
unibairro.e9g@gmail.com
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INICIATIVAS E9G

IV Edicao do Clube Escolhas

A equipa do projeto @Espaco Talentus - E9G (Sintra),
TURBO KIDS, foi a grande vencedora da 42 edi¢do do
Clube Escolhas, numa fase final ocorrida no pavilhio
do CRC Quinta dos Lombos. (Ler mais)

& ESCULHA Escolhas de Portas Abertas 2024

PE PORTAS ABERTR 5 programa Escolhas promoveu, de 2 a 6 de abril, a

,f' £
S \%éﬁ' L iniciativa “Escolhas de Portas Abertas”, com o objetivo

i

de dar visibilidade ao trabalho diariamente desenvolvido
nos 118 projetos do E9G (Ler mais)

Para mais noticias sobre o
Programa Escolhas, clique AQUI.

«OGRAMA ESCOLHAS
CAMINHOS QUE TRANSFORMAM O FUTURO.

- (ERio
ESCOLHﬂ

| Edicao do Ignite Escolhas

Esta I edi¢do, que decorreu no dia 29 de maio, no
Centro de Juventude de Lisboa (Parque das Nagdes),
foi dedicada ao tema "Democracia, Cidadania e
Participacdo". (Ler mais)

Atividade “Verao Escolhas 2024”

Aliada as comemorac¢Ges do Dia Internacional da
Juventude, decorreu, nos dias 12 e 13 de agosto, em
Lisboa, a iniciativa “Verdo Escolhas 2024”, que juntou
jovens participantes, dinamizadores/as comunitdrios/as
e elementos das equipas técnicas dos Projetos Escolhas
de norte a sul do pais. (Ler mais)

Il Edicao do Ignite Escolhas

Esta II edi¢do, que decorreu no dia 11 de outubro, na
Casa do Desporto do Porto, foi dedicada ao tema
"Interven¢do com Comunidades Ciganas". (Ler mais)



https://www.facebook.com/programa.escolhas.3/posts/pfbid02QF2QkVQRQWp7haURCiguwqyryYiaoXrp3xbSMwv8ZiTY6zz1515R9ohncZJSAnvBl
https://www.facebook.com/programa.escolhas.3/posts/pfbid032mUxPqkdvNMCG6bqtRxmXVc1RrWfWREQgN7boSAfAhrnE8aqkuuvafbpuPeobu8ol
https://www.facebook.com/programa.escolhas.3/posts/pfbid02bonxW3M5cZLNsgx9n3i5fRPK23MyWmpTvk6Y5Ty2aHjU6sicAp8A9gHa6rBYXuUGl
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=879121910916787&id=100064569584555&rdid=ihMqPojY3sdzPUHB
https://www.facebook.com/programa.escolhas.3/posts/pfbid026mZ8tVpnJBczzHuiYeat4PBgoMqWmW8DGbfU851WSi4j7AZL2eR3qrykGv1RN2ehl
https://www.facebook.com/programa.escolhas.3/?locale=pt_PT

= Publicag&o do livro “365 Historias de Vida”,
’ | testemunhos de jovens, familias, técnicos e
- J v | parceiros no &mbito da 2moracoes dos
- = 10 anos Escolha )escarregar)

do livro “Fazer Escé__
AG (2012). (Descar

ematico “Ser Capaz de Adquirir
2ncias: O Programa Escolhas na

a das criancas e dos jovens” por Lui
S e Luis Castanheira Pinto (2009).
(Descarregar)

-

s L | UMA ESCOLHA

-

* DE FUTURO

derno Temético'jA’;;ren de Diversidade: A
erspectiva das criangas ens No ambito do
programa escolhas” chelle Bitti (2009).

oot 7 (L egar)

Handbook “Empreendedorismo Inclusivo/ A
experiéncia do Programa Escolhas” (2014);
(Descarregar)

E-book: “Igualdade de Género - Caderno de
Poemas & Frases” (2021). (Descarregar)

As A SCOLHAS
publicaes

A NOSSA MUSICA

“9 Bairros, Novos Sons” - “A Nossa Voz” - Varios

“Escolhas #1” - Varios E Varios Artistas (Escolhas, Artistas (Escolhas, IPJ,
Artistas (Escolhas, 2003) : - FCG, Enchufada, 2007 EGEAC, Mais Cidadania, 2011)
(Descarregar) | (Descarregar) (Descarregar)

“A Nossa Voz 2014 - Edicao

“Boas Notas” - Varios “A Nossa Voz 2014” - Varios Es 2 8 i e
; : pecial 2015 Remisturas” - Varios
Artistas (Escolhas, 2013) Artistas (Escolhas, IPDJ, EGEAC, Artistas (Escolhas, IPDJ, EGEAC,
(Descarregar) Mais Cidadania, 2014) Mais Cidadania, 2015)

(Descarregar)


https://ipdjpt-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/rui_dinis_ipdj_pt/Ea9-KGZLz8FDu3hGoVsTb4EB_vTHkCpc7zOrEPSWemEYrg?e=0sPm6a
https://ipdjpt-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/rui_dinis_ipdj_pt/ETi9v7MHt31Do1Ivsb_N0AABpLbdS29DO_OfV7Ixt28SIw?e=aeHI9P
https://ipdjpt-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/rui_dinis_ipdj_pt/EUmRW_OoxsBIt3yWZxSINzgBDMfUrpy_uGlHAFy8_G8WYA?e=UxdSqa
https://ipdjpt-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/rui_dinis_ipdj_pt/EQ8_S9d8db9MkQl2gzlZzqUBs9BE_aELbppEBkaPAN773w?e=yafEXe
https://ipdjpt-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/rui_dinis_ipdj_pt/Eael_KZlnJ5OmqVZrzbQYsABDT3TnUJ0sqdXxn7Uno1hlA?e=RfIxBH
https://ipdjpt-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/rui_dinis_ipdj_pt/ETB7AJqMG9pDsMVhldk-FMYBorMyhw2PT1RjkcezCBDZHw?e=zoJ20P
https://ipdjpt-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/rui_dinis_ipdj_pt/Epr1bSWNHdZPvKZiBPq4haMBJ2gJKwGWPcBZGtQUVjytBA?e=p3Iavz
https://pescolhas.bandcamp.com/album/escolhas-1
https://pescolhas.bandcamp.com/album/9-bairros-novos-sons
https://pescolhas.bandcamp.com/album/a-nossa-voz
https://pescolhas.bandcamp.com/album/boas-notas
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https://ipdjpt-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/rui_dinis_ipdj_pt/ERbPf7afWylBnbewJcRuljYBF3zTW63FGxYHFJXYjKCjZw?e=TeKwuA
https://ipdjpt-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/rui_dinis_ipdj_pt/EU466pzsxdBEneH1I1ZlALcB_vfo4jNMycUBDTLyi1bwkA?e=D2laUI
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NUMEROS

[Outubro 2023 a Dezembro 2024]

Participantes Diretos
18.4%

Outros
6.5%

Medida | 28092 Familiares
16.8%

Medida Il 24672

Participantes Indiretos 0 5000 10000 15000 20000 25000 30000

81.6% Criangas e Jovens
76.6%

+25 anos
22.4%

15%

6-13 anos
49%

Masculino

46.5%
° 19-25 anos
Feminino 7.9%

53.5%

1%

14-18 anos
20.7%
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E1G

Descarregar

E4G

Descarregar

E7G

Descarregar

E2G

Descarregar

ESG

Descarregar

E8G

Descarregar

E3G

Descarregar

E6G

Descarregar
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12 IDEIAS

ESSENCIAIS PARA O ESCOLHAS

MODELO DE AVALIAGAO COMUNITARIO

DIACNOSTICO

Jovens oriundos/as dos territérios de
intervencao, sdo modelos positivos
e fazem a mediacdo entre a
comunidade e o projeto.

A importéncia do diagndstico como
alavanca da intervencéo, construido
localmente numa abordagem
bottom-up.

No modelo de avaliagao dos
projetos impera a exigéncia e o
rigor no processo de avaliagcao da
intervencao.

ASSEMBLEIAS DE
JOVENS

CONSORCIO ACOMPANHAMENTO

Espaco de participacdo e
desenvolvimento da cidadania, onde
os/as jovens tém voz, contribuem
com ideias e avaliam o seu projeto.

Os projetos sao pensados,
dinamizados e avaliados por um
conjunto de parceiros locais
implicados na intervencgao.

O processo de acompanhamento e
apoio técnico aos projetos desenvolve-
se numa base de grande proximidade

e contacto por diversos meios.

AREAS ESTRATECICAS PLANO DE FORMAGAO INCLUSAO DICITAL

Através dos seus Centros de Inclusdo
Digital, o Programa Escolhas
contribui desde a primeira hora por
uma sociedade digital mais inclusiva.

A disponibilizacdao de um plano de
formacao para as equipas de projeto
é fonte constante de crescimento e
interacdo entre os varios projetos.

Ha um completo alinhamento ao
longo dos anos das dreas
estratégicas do Programa com a
conjuntura nacional e internacional.

PLANO DE ATIVIDADES CENTRO DE RECURSOS FINANCIAMENTO

O Programa Escolhas é também
um centro de recursos e de
parcerias destinadas a
empoderar ainda mais os
projetos locais.

Nao obstante os dificuldades
colocadas por conjunturas muito
particulares, o Escolhas sempre

assumiu em tempo Util os seus
compromissos financeiros.

Os planos de atividades dos
projetos sao marcados por uma
flexibilidade total, permitindo
todo o tipo de atividades e
ajustamento dos hordrios.




1.PROBLEMA  (proniem)

EXCLUSAO SOCIAL

3. MECANISMOS

(INPUTS)
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PREMIOS E DISTINGOES

Tambem sera importante destacar que ao longo da sua vigéncia, o PE tem sido agraciado com
varios premios e distincoes que a seguir se evidenciam em termos cronologicos:

2003 - Vencedor do Premio Europeu de Prevencao da Criminalidade, atribuido pela Uniao
Europeia (European Union Crime Prevention Network);

2007 — Selecionado como Boa-Pratica no “Handbook for Integration”, publicado pela
Comisséao Europeia;

2008 — Selecionado como Boa-Pratica no "l Relatorio Mundial sobre Seguranca nas
Comunidades", produzido pelo International Center for the Prevention of Crime (Canada);

2010 - CID@NET selecionados enquanto Boa-Pratica no “ll Handbook for Integration”,
publicado pela Comissao Europeia;

2011 - Distinguido como Boa-Pratica portuguesa no ambito da Prevencao da Delinquéncia
Juvenil, atribuido pelo Ministério da Administragao Interna no ambito do European Crime
Prevention Award 2011;

2012 — Revelado como uma das 20 Boas-Praticas Europeias no Combate ao Abandono
Escolar Precoce, atribuido pela Comissao Europeia;

2012 — Selecao como Boa-Pratica no "Empowerment Handbook" do Fundo Social Europeu,
produzido pela European Learning Network on Empowerment and Inclusion;

2013 — Boa-pratica na publicacao “Buenas practicas Internacionales en prevencion de
delicuencia juvenil”, na esfera do Foro Internacional de “Buenas Practicas de Prevencion de
Delincuencia Juvenil”, promovido pelo Observatoério Internacional de Justica Juvenil, no ambito
do Programa Eurosocial Il, da Comissao Europeia;

2013 - Integracao na base de dados europeia “Small Bussiness Act — SBA”, enquanto
instituicao publica reconhecida por boas- praticas na area do empreendedorismo com jovens;

2014 — Premio Internacional "Justica Juvenil Sem Fronteiras" pelo Observatorio Internacional
da Justica Juvenil — OlJJ;

2016 - Liga Escolhas: 2.2 lugar no Prémio Europeu para a Integracao Social atraves do
Desporto;

2016 — “MUNDAR: Muda o teu Mundo — Concurso Anual de Ideias para Jovens”: terceiro lugar
na categoria "Best Practice”, Telecentre Europe Awards 20167,

2017 —Vencedor nacional na categoria Empreendedorismo Responsavel e Inclusivo do
"European Enterprise Promotion Awards" pelo IAPMEI;

2017 — Runner-up europeu na categoria Empreendedorismo Responsavel e Inclusivo do
"European Enterprise Promotion Awards", pela Comissao Europeia.
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PARCEIROS

E com o apoio destes e muitos outros parceiros, alguns de modo informal, que o
Programa Escolhas continua a responder as necessidades de uma populacao
vulneravel e carente de oportunidades.
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https://www.facebook.com/FundacaoBenfica/?locale=pt_PT
https://milagelearnmore.org/
https://www.fct.pt/
https://www.escolavirtual.pt/
https://www.maisdigiaula.com/
https://ubbu.io/pt
https://www.casa-qui.pt/
https://www.facebook.com/FundacaoSporting/?locale=pt_PT
https://www.mymentor.pt/
https://www.netacad.com/
https://www.nau.edu.pt/pt/
https://www.internetsegura.pt/
https://www.happycode.pt/
https://ctalmada.pt/
https://cicant.ulusofona.pt/

MANIFESTO 20 ANOS

E se fosse possivel calcular as consequéncias de uma escolha?
Ou ainda: de todas as escolhas que fizemos nos ultimos anos?
O resultado talvez nao seja um numero, mas sim uma sensacao.
Uma sensacao de evolucao, de melhoria, de transformacao.

Em duas décadas, transformamos a vida de milhares de jovens.
Promovemos a inclusio dos/das que viviam em situacao vulneravel.
Apoiamos projetos que levaram oportunidades as suas comunidades.
Mais do que apenas indicar uma direcao, apresentamos os caminhos.
E o caminho certo nada mais é do que a soma das escolhas certas.
Sao elas que nos levam adiante. Sao elas que nos fazem crescer.
Para os proximos anos, vamos sim continuar a transformar vidas.

E para isso, precisamos de todos/as os/as que escolhem dar um passo em frente.
Precisamos de inovadores e sonhadores.

Precisamos de escolhedores!



@ProgEscolhas



https://www.facebook.com/programa.escolhas.3/?locale=pt_PT
https://www.youtube.com/user/ProgEscolhas
https://www.instagram.com/programaescolhas/

CONTACTOS

G Rua Rodrigo da Fonseca, n.® 55, 1.° andar, 1250-190 Lisboa

@ (+351) 210 470 000

@ geral.escolhas@ipdj.pt
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A operacao Programa Escolhas é cofinanciada pelo Programa Regional
ALGARVE 2030 e pelo Programa Tematico Demografia, Qualificacoes e
Incluséo - PESSOAS 2030, pelo Portugal 2030 e pela Uryo Europeia.

Cofinanciado pela
Uniao Europeia
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