
   

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 



 

 

Documento de Apoio da Candidatura ao Afirma-te Já 
Resultados e Indicadores de Avaliação 

 
 

EIXO APRENDIZAGEM 
 

EDUCAÇÃO 

Resultado: Promover a (re)integração escolar 

Indicador: Nº de participantes em situação de incumprimento com a frequência escolar 

obrigatória, que foram (re)integrados na escola por intervenção do projeto, tendo 

participado em X horas de atividades do projeto. 

Resultado: Promover a integração em ofertas educativas alternativas 

Indicador: Nº de participantes integrados/as em ofertas educativas alternativas após 

encaminhamento/acompanhamento do projeto, tendo participado em X horas de atividades 

do projeto. 

Resultado: Contribuir para a transição de ano letivo 

Indicador: Nº de participantes que transitaram de ano letivo e que participaram em pelo 

menos X horas por ano letivo, de atividades que contribuíram para essa transição. 

Resultado: Promover a concretização da escolaridade obrigatória 

Indicador: Nº de participantes que concluíram a escolaridade obrigatória, tendo participado 

em pelo menos X horas de atividades do projeto. 

Resultado: Promover a alfabetização e/ou aprendizagens essenciais 

Indicador 1: Nº de participantes que concluíram com sucesso o seu processo de 

alfabetização e /ou de aprendizagens essenciais no projeto, tendo participado em pelo 

menos X horas de atividades do projeto. 



 

 

Indicador 2: Nº de participantes que foram encaminhados pelo projeto para respostas locais 

e que concluíram com sucesso o seu processo de alfabetização e/ou de aprendizagens 

essenciais (novo). 

 

FORMAÇÃO 

Resultado: Encaminhar e integrar para percursos de Educação e Formação com 

certificação. 

Indicador 1: Nº de participantes envolvidos em X horas de acompanhamento do projeto, que 

foram encaminhados e integrados em percursos de educação e formação [com certificação 

escolar, certificação profissional ou dupla-certificação]. 

Indicador 2: Nº de participantes integrados pelo projeto em percursos de Educação e 

Formação Profissional da ANQEP — Agência Nacional para Qualificação e/ou do Ensino 

Profissional [com certificação escolar, certificação profissional ou dupla-certificação] após 

terem participado em X horas de atividades do projeto. 

Resultado: Promover o sucesso em Educação e Formação. 

Indicador: Nº de participantes envolvidos em X horas de acompanhamento do projeto, que 

concluíram com sucesso o seu percurso de educação e formação [com certificação escolar, 

certificação profissional ou dupla-certificação]. 

Resultado: Promover a certificação em TIC. 

Indicador: Nº de participantes certificados com recursos TIC [aconselha-se em alternativa a 

identificação do(s) recurso(s) propriamente ditos]. 

 

 

 

 

https://www.anqep.gov.pt/np4/home.html


 

 

DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS 

Resultado: Desenvolver competências facilitadoras do sucesso escolar. 

Indicador: Nº de participantes que desenvolveram anualmente X novas competências 

facilitadoras do sucesso escolar, tendo participado em pelo menos X horas por ano letivo, de 

atividades promotoras das mesmas. 

Resultado: Desenvolver competências pessoais, emocionais, sociais e/ou cognitivas 

Indicador: Nº de participantes que melhoraram/desenvolveram anualmente X competências 

pessoais [e/ou emocionais; e/ou sociais; e/ou cognitivas] previstas, tendo participado em 

pelo menos X horas, por ano, de atividades promotoras das mesmas. 

Resultado: Desenvolver competências digitais. 

Indicador: Nº de participantes que melhoraram/desenvolveram anualmente X novas 

competências digitais, tendo participado em pelo menos X horas por ano, de atividades 

promotoras das mesmas. 

Resultado: Desenvolver competências artísticas e/ou culturais (novo) 

Indicador: Nº de participantes que desenvolveram anualmente X novas competências artísticas e/ou 

culturais, tendo participado em pelo menos X sessões/ano de atividades do projeto. 

Resultado: Desenvolver competências desportivas (novo) 

Indicador: Nº de participantes que desenvolveram anualmente X novas competências desportivas, 

tendo participado em pelo menos X sessões/ano de atividades promotoras das mesmas; 

 

 

 

 



 

 

EIXO EMPREGABILIDADE  
 

EXPERIÊNCIAS VOCACIONAIS 

Resultado: Integrar em experiências vocacionais.  

Indicador 1: Nº de participantes que experienciaram, no âmbito do projeto, diferentes áreas 

profissionais, tendo participado pelo menos em X horas por ano de atividades do projeto e 

que identificaram pelo menos uma área profissional de interesse. 

Indicador 2: Nº de participantes que experienciaram, no contexto do projeto, diferentes 

atividades no âmbito dos seus talentos e competências, tendo participado pelo menos em X 

horas por ano, de atividades do projeto e que identificaram pelo menos um talento ou 

competência com potencial na definição dos seus projetos de vida. 

Indicador 3: Nº de participantes integrados em experiências vocacionais em contexto real de 

trabalho (mínimo de X horas), por encaminhamento do projeto, tendo participado em X 

horas de atividades do projeto. 

 

DEFINIÇÃO DE PROJETOS DE VIDA 

Resultado: Promover a orientação Vocacional 

Indicador: Nº de participantes integrados em atividade(s) de orientação vocacional, tendo 

participado num mínimo de X horas por ano de atividades do projeto e que identificaram 

pelo menos uma área profissional de interesse. 

Resultado: Promover a definição de Projetos de Vida 

Indicador 1: Nº de participantes que identificaram as suas áreas profissionais de interesse e 

que construíram um projeto de vida com as etapas necessárias para alcançar os seus 

objetivos, tendo participado em pelo menos X horas por ano de atividades do projeto. 



 

 

Indicador 2: Nº de participantes que identificaram os seus talentos e competências e que 

construíram um projeto de vida com as etapas necessárias para alcançar os seus objetivos, 

tendo participado em pelo menos x horas por ano, de atividades do projeto. 

Resultado: Promover o Empreendedorismo 

Indicador: Nº de participantes que criaram e implementaram pelo menos uma ideia 

empreendedora e/ou negócio social. 

 

DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS 
 

Resultado: Desenvolver competências profissionais e/ou de empregabilidade. 

Indicador: Nº de participantes que desenvolveram/melhoraram anualmente X novas 

competências profissionais e/ou de empregabilidade, tendo participado em pelo menos X 

horas por ano, de atividades promotoras das mesmas. 

Resultado: Desenvolver competências de Empreendedorismo. 

Indicador: Nº de participantes que desenvolveram/melhoraram anualmente X novas 

competências de empreendedorismo, tendo participado em pelo menos X horas, por ano, 

de atividades promotoras das mesmas. 

Resultado: Desenvolver competências pessoais, emocionais, sociais e/ou cognitivas 

Indicador: Nº de participantes que melhoraram/desenvolveram anualmente X ou X% das X 

ou X pontos das competências pessoais [e/ou emocionais; e/ou sociais; e/ou cognitivas] 

previstas, tendo participado em pelo menos X horas, por ano, de atividades promotoras das 

mesmas. 

 

 



 

 

Resultado: Desenvolver competências digitais e/ou linguísticas e/ou de literacia 

financeira. 

Indicador: Nº de participantes que melhoraram/desenvolveram anualmente X novas 

competências digitais [linguísticas, de literacia financeira ou outras que considerem 

pertinentes no âmbito da empregabilidade] tendo participado em pelo menos X horas, por 

ano, de atividades promotoras das mesmas; 

 

INTEGRAÇÃO EM EMPREGO/ESTÁGIO 

Resultado: Integrar em Emprego. 

Indicador 1: Nº de participantes integrados em emprego por encaminhamento do projeto, 

tendo participado em X horas de atividades do projeto. 

Indicador 2: Nº de participantes integrados em emprego e acompanhados após colocação, 

tendo participado em X horas de atividades de mentoria. 

Resultado: Integrar em Estágio Profissional.  

Indicador: Nº de participantes integrados em estágios profissionais por encaminhamento do 

projeto, tendo participado em X horas de atividades do projeto. 


