FORUM NACIONAL

PARCEIROS: \

7

/Ei COMITE OLIMPICO (EJ
1) " DE PORTUGAL

PARALIMPICO Commosmagi

s j . i f A - '. '
& 12 Dez. | 15h00 as 17h30
o % @ am =

PROGRAMA

Dia 2

15H00/16H30 | Sessao 3: Debates

A partir da identificagdo de 5 dreas estratégicas vamos dialogar com os stakeholders relevantes, em 5 mesas de debate paralelas, sobre
0 que podemos construir para a definigdo de medidas que visem diminuir barreiras, obstdculos e aumentar a participagdo das mulheres
e raparigas no despotto (como praticantes ou atletas, treinadotas, drbitras ou juizes, ditigentes, da base ao alto rendimento).

Mesa de Debate 1 |

Lideranca no desporto

(dentro e fora de campo)

Que medidas implementar para aumentar o numero de mulheres
na lideranga do desporto, dentro e fora do campo?

Moderadora: Ana Oliveira
- Elisabete Jacinto, Comissao Mulheres e Desporto do COP
« Carlos Paula Cardoso, Confederagdo do Desporto de Portugal
+ Pedro Sequeira, Treinadores de Portugal
+ Sonia Carneiro, Liga Portuguesa de Futebol Profissional

Mesa de Debate 2 |

Locais, espagos e oferta desportiva

(todos os niveis desportivos)

Que medidas implementar para melhorar os locais e espagos e
para aumentar a oferta desportiva para a prdtica de desporto
por mulheres e raparigas?

Moderador: Paulo Rocha
« lIsilda Dias, Associagao Portuguesa de Gestao do Desporto
« José Carlos Reis, Portugal Ativo | AGAP
+ Anabela Reis, Confederagdo do Desporto de Portugal

Mesa de Debate 3 |

Participacdo desportiva

(todos os niveis desportivos)

Que medidas implementar para melhorar e aumentar a
participagdo desportiva das raparigas e das mulheres?

Moderadora: Filipa Cavalleri
« Jorge Carvalho, Instituto Portugués do Desporto e Juventude
» Teresa Ramos, Direcdo Geral de Educagao, Desporto Escolar
« Inés Henriques, A voz das Atletas
« Isabel Ribeiro dos Santes, A voz das Treinadoras
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Mesa de Debate 4 | Media e comunicagdo no desporto

Que medidas implementar para aumentar a cobertura medidtica
das mulheres no desporto e eliminar o sexismo e os esteredtipos
de género na comunicagdo do desporto?

Moderadora: CLaudia Lopes
« Teresa Alvarez, Comissdo para a Cidadania e lgualdade
de Género
« Manuel Queiroz, CNID - Ass. Jornalistas do Desporto
« Alexandra Figueiredo, Ent. Reg. Comunicagao Social
- Filipa Reis, Jornalista do Desporto

Mesa de Debate 5 | Maior investimento no desporto
Que medidas implementar para atrair e estimular o investimento
no desporto para mulheres em todo o setor do despotto,
empresas e entidades publicas?
Moderadora: Rita Nunes

« Abel Santos, Escola Superior de Desporto de Rio Maior

« Paulo José Frischknecht, Fundagdo do Desporto

« Monica Jorge, Federagao Portuguesa de Futebol

16H30/16H45 | Pausa para café

16H45/17H15 | Apresentacao das conclusdes dos grupos discussao (5)
+ Ana Oliveira | Lideranga no desporto
» Paulo Rocha | Locais, espagos e oferta desportiva
« Filipa Cavalleri | Participagdo desportiva
« Claudia Lopes | Media e comunicagdo no desporto
« Rita Nunes | Maior investimento no desporto

17H15/17H30 | Encerramento do Férum
« Vitor Pataco, Presidente IPDJ, IP
« Sonia Paixao, Vice-Presidente |PDJ, IP
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