‘ PROGRAMA NACIONAL DE FORMAGCAO DE TREINADORES

CORRESPONDENCIA ENTRE AS ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DOS
PRATICANTES, OS NIVEIS DE COMPETICAO E OS GRAUS DE FORMACAO
DOS TREINADORES

Modalidade/Disciplina:

Etapa de
Desenvolvimento
do Praticante
(designacao
atribuida — Ficha
1.2)

1. Iniciagao |

2. Iniciagao Il

3. Iniciagao Il

4 Iniciagao IV
5.Aperfeicoamento
6. Especializagao |
7. Especializagao Il
8. Especializagao Il

9. Alto
Rendimento

Basquetebol Masculino

Niveis de Competicao

Regional/associativo
Regional/associativo
Regional/associativo
Regional/associativo
Regional/Nacional
Regional/Nacional
Regional/Nacional
Nacional

Nacional/Internacional
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Escaldao Género
(M/F)
Sub_8 Masculino
Sub_10 Masculino
Sub_12 Masculino
Sub_13 Masculino
Sub 14 Masculino
Sub_16 Masculino
Sub_18 Masculino
Sénior: Masculino
12 e 22 Divisao
Nacional
Sénior: Masculino
Competicao Nacional:
e Liga
e Préliga
Competicao
Internacional:
e Selecdo
nacional
Sénior
e Subl6
e Sub18
e Sub?20

Ml FORMACAOD

Treinadores

Grau de
Formagao
de
Treinador
(minimo
exigido)
Grau l
Grau l
Grau l
Grau l
Grau l
Grau l
Grau ll
Grau ll

Grau lll



‘ PROGRAMA NACIONAL DE FORMAGCAO DE TREINADORES

CORRESPONDENCIA ENTRE AS ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DOS
PRATICANTES, OS NIVEIS DE COMPETICAO E OS GRAUS DE FORMACAO
DOS TREINADORES

Modalidade/Disciplina: Basquetebol Feminino

Etapa de Grau de
Desenvolvimento Formagao
do Praticante Niveis de Competicao Escalao Género de
(designacao (M/F) Treinador
atribuida — Ficha (minimo
1.2) exigido)
1. Iniciagao | Regional/associativo Sub_8 Feminino Graul
2. Iniciagao Il Regional/associativo Sub_10 Feminino Graul
3. Iniciagao llI Regional/associativo Sub_ 12 Feminino Graul
4. Iniciagao IV Regional/associativo Sub_13 Feminino Grau l
5. Regional/Nacional Sub_14 Feminino Graul
Aperfeicoamento
6. Especializagao | Regional/Nacional Sub_16 Feminino Graul
7.Especializagao Il Regional/Nacional Sub_19 Feminino Graull
8. Especializacao Regional/Nacional Sénior: Feminino Graull
1] 19 e 22 divisdo
9. Alto Nacional/Internacional Sénior: Feminino Grau lll
Rendimento Competicao Nacional:
e Liga
nacional
feminina
Competicao
Internacional:
e Selecdo
nacional
Sénior
e sublse,
e subl8
e sub20
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Ml FORMACAOD

Treinadores
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CORRESPONDENCIA ENTRE AS ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DOS
PRATICANTES, OS NIVEIS DE COMPETICAO E OS GRAUS DE FORMACAO

Modalidade/Disciplina:

Etapa de
Desenvolvimento do
Praticante
(designacao atribuida
—Ficha 1.2)

1. Aperfeicoamento/
Especializagdo/
Rendimento

2. Rendimento

Niveis de Competicao

Sénior/Selecdo

DOS TREINADORES

Escaldao

Escaldo Unico 12
ou mais anos

Escaldo unico 12
ou mais anos

b FORMACAD)

Treinadores

Masculino

Masculino

Grau de
Formagao
de
Treinador
(minimo
exigido)

Grau l

Grau lll
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