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PROGRAMA NACIONAL DE FORMAGCAO DE TREINADORES

CORRESPONDENCIA ENTRE AS ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DOS
PRATICANTES, OS NIVEIS DE COMPETICAO E OS GRAUS DE FORMACAO
DOS TREINADORES

Modalidade/Disciplina:

TRIATLO, DUATLO, AQUATLO, AQUABIKE,SWIM-RUN

Etapa de Desenvolvimento do Praticante
(designacdo atribuida — Ficha 1.2)
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