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 PRESIDÊNCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Instituto Português do Desporto e Juventude, I. P.

Despacho n.º 11805/2023

Sumário: Designação da licenciada Carla Maria Gil da Silva Ribeiro Mendes Maria no cargo de 
direção intermédia de 2.º grau da Divisão de Desporto para Todos.

Nos termos previstos nos artigos 1.º, n.º 2, 7.º, n.º 1, alínea d) e 27.º da Lei n.º 2/2004, de 
15 de janeiro, com a redação dada pelas Leis n.os 51/2005, de 30 de agosto, 64 -A/2008, de 31 de 
dezembro, 3 -B/2010, de 28 de abril, 64/2011, de 22 de dezembro e 68/2013 de 29 de agosto, e 
Lei n.º 128/2015 de 03 de setembro, conjugado com o disposto no artigo 6.º, n.º 1 do Decreto -Lei 
n.º 98/2011, de 21 de setembro, alterado pelo Decreto -Lei n.º 132/2014, de 3 de setembro e do 
Despacho n.º 2900/2018 de 06 de março, no uso das competências delegadas e subdelegadas 
pelo Despacho n.º 5356/2023 de 15 de julho de 2022, alínea a) do n.º 5, publicado no Diário da 
República, n.º 90, 2.ª série, de 10 de maio de 2023, designo, em comissão de serviço, precedendo 
procedimento concursal, para o exercício do cargo de direção intermédia de 2.º grau de Chefe da 
Divisão de Desporto para Todos, a licenciada Carla Maria Gil da Silva Ribeiro Mendes Maria, cujo 
currículo académico e profissional que se anexa ao presente despacho, demonstra preencher os 
requisitos legais de provimento do cargo e possuir a competência técnica, a aptidão e o perfil ade-
quados ao exercício das inerentes funções.

O presente despacho produz efeitos a 01 de novembro de 2023.

30 de outubro de 2023. — A Vogal do Conselho Diretivo, Sílvia Vermelho.

Nota biográfica

Nome: Carla Maria Gil da Silva Ribeiro Mendes Maria.

I — Formação Académica:

Licenciatura em Ciências do Desporto — Menção Gestão do Desporto, 1999.
Pós -Graduação em Marketing Management, 2004.

II — Experiência profissional:

Desde 01 de outubro de 2023 — Técnica Superior — Câmara Municipal de Oeiras.
De outubro 2011 a setembro de 2023 — Chefe da Divisão de Desporto — Câmara Municipal 

de Oeiras.
De setembro de 2007 a setembro 2011 — Técnica Superior de Desporto — Câmara Municipal 

de Oeiras.
De dezembro de 2003 a agosto 2007 — Chefe da Divisão de Desporto para Todos — Instituto 

do Desporto de Portugal.
De janeiro a novembro 2003 — Técnica Superior de Desporto — Instituto do Desporto de 

Portugal.
De 11 de outubro 1999 a dezembro 2002 — Técnica Superior de Desporto — Câmara Muni-

cipal de Oeiras.
De setembro 1998 a junho 2002 — Gestora de projetos — Gabinete de Psicologia do Desporto 

da faculdade de Motricidade Humana — Universidade Técnica de Lisboa.

III — Formação em atividade física e desporto:

IX Congresso Nacional de Gestão de Desporto — Impactos e Desafios do Desporto na gestão 
do Território.
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XIX Congresso Nacional de Gestão do Desporto capacitação das Organizações Desportivas 
Rio Maior.

XV Jornadas de Medicina Desportiva.
Preparação Olímpica — Percursos e contextos.
Conferência “Politicas Públicas de Desenvolvimento Desportivo — O papel das autarquias” 

XVII Congresso Nacional de Gestão de Desporto: Desporto e Saúde; Uma questão de estado.

IV — Formação Complementar:

Estágio em Liderança — Modelo funcional.
Desenvolvimento pessoal e Neuroliderança.
Academia de Liderança Colaborativa.
Sistema Integrado de Avaliação do Desempenho na Administração Pública.
Fiscalidade para não financeiros.
SNC -AP Sistema de Normalização Contabilística para as Administrações Publicas.
Sensibilização para as Alterações da Norma ISSO 9001:2015.
Controlo Interno.
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