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PROGRAMA SIMPÓSIO 
O FUTURO DO DIRIGISMO DESPORTIVO 
 

01.10.22 
HORÁRIO DURAÇÕES TEMAS/PRELETORES 

14h30 20´ 
Boas-vindas 

Apresentação e enquadramento do Simpósio 

14h50 10’ Assinatura de Memorandos de Entendimento com os Parceiros CLUBE TOP 

15h00 50´ 

PAINEL 1 - Como atrair e motivar as pessoas para o dirigismo desportivo 

Dina Miragaia (Docente universitária da UBI) 

Rosário Alves (Presidente do Clube de Vela e Canoagem de Montargil) 
Mário Santos (Presidente do Gens Sport Clube) 

Moderador: Luís Rodrigues (Presidente da Guimagym) 

15h50 20’ Intervalo 

16h10 100’ 

PAINEL 2 – Que estratégias adotar para aumentar a participação dos jovens no 
dirigismo desportivo 

Inês Franco Alexandre (CEO do Movimento Transformers) 

Luis Ramalho (Secretário-Geral da Associação Sójovem das Saibreiras) 

Filipa Godinho (Diretora CDP | Comissão Jovem CDP) 

Moderador: Ricardo Carvalho (Fundador da Social Innovation Sports) 

PAINEL 3 – Quem é o dirigente desportivo do futuro? 

Nelson Felgueiras (Vereador do Desporto Câmara Municipal de Guimarães) 

André Seabra (Diretor da Portugal Football School da FP Futebol) 

Fernando Parente (Presidente da APOGESD) 

Moderador: Carla Silva (Presidente da Associação de Ginástica de Lisboa) 

18h00 15´ Resumo e Conclusões do Simpósio 

 


